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Lead Author: Liz Brutus, Specialist Trainee (until August 2011) 
Chair and project sponsor:  Andrew Fraser, Director of Health and Care, Scottish 
Prison Service 
 
 
Project Group Members: 
 
Tom Byrne, Pharmacy and Health Advisor, Scottish Prison Service (until November 
2011) 
Ann Conacher, ScotPHN Co-ordinator 
Sharon Hardie, Health Promotion Manager - East Locality, NHS Ayrshire and Arran 
Lesley McDowall, Clinical Advisor, Scottish Prison Service 
Phil Mackie, ScotPHN Lead Consultant  
Teresa Medhurst, Governor, HMP Cornton Vale 
Hazel Meechan, Public Health Specialist, NHS Forth Valley 
Andrew Millard, ScotPHN Researcher (until July 2011) 
Cathy Steer, Head of Health Improvement, NHS Highland 
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������%������3�8������%&%�%���%����%/%���'%��%�����������'%����%������������������%������������

������%�����%��%�%�������������%&�����%�����������%��'%��������9���%������������������������3�

�

 3 �����������/�����!������'%������������%�����������&%�����%�������'%���������������%�"����

�����%�����������%�%�������������%�����������'%�����������������%���%������'%��%�����%��

������%������3�

�

�

&(�� � ����������+������,�

�

�

� 8���������������%���
��%���������'%��:�

�

	3 ;����%/"����%�%�����/�/�����������������%���%�%�%��%&��9�&���������"����'%��%��6����������

�����������������3�

�

�3 )����������%�������'%������&%��������!���/����������������������%�������������%�����

�����%����������������%�"�������%�������������%�������������%��3�

�

�3 �������������%���'%��������-�"��������������������/��������%&��"��/�������"������

�����%�%����������3�

�

 3 ��������������//�'%�������%�%�����%���������%�����<��%�����%����������0�����������������3�

�

+3 �������������%����&�����'%�������&���������"������������������������%������%���!����3�

�

�

�



����������

�

+�

�

-����������

�

�����������������&%�%���%����%����=�>�? �5�1117�

8���������������%�!��%����0�
�*����'��-�/�����&%�%�!��������%�����5�11�7�

8�'�������������%������������5	(((7��)�

6��%��������:�����/���
��%��=������/�������!��5�11	7������%���)�����%&��

��������@���5�1117������%���)�����%&���

������#%����%��:�
�!�%���/���*���%�!��������)&����=��)���5�1117�

#��%&��%�!�/����������

;����&%�!��������/������������5�)�#��11�7�

��������������������������5�����%�����&���������1127�

).����"�>�������#�

A����>�������#�

�

�

�

�

�

� �

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�



����������

�

��

�

����!����.���������,�
�

8�������������������%��6�&�������1	1����������%���:�

�

• ������������%�!�'%�������������������%�!�������

• �%����������������%�"���&%�'��

• /�����!������'%�����%�������

• ���-��������.����%����%����
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����������/��������������������C�
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D)���������/�'���0-��'�������%������:��

o ����������%�/��������

o 8����"��/�G��������
��%����

o 8�����������%����5���!����/�����!��7��������

o ���%���$����%�!�8����"�E�
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���������������/�����%������C��
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��������!���%�!�����������//���%&���������2����������%������C�
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• �"��;�/��

• ������

• ���������#��������
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�//���%�!�����&%���3���'�&��=��������%���)�����%���H�%���%�����������������"�%���������������
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�3 8���������/�'�����%/%���������%����&���%�����������&����������������%�!��&%�����J���'�&��=�
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�
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�
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�����������&���������&���'�����������%�������������'���/����������������������������/%&��

����%�����/�/��%������&�!������������"=���%��������%��������-�������/���%�3�����/������������%��

'���%��-���%�!�'%��������%����"����%�����/������������������%���/����'�%���������%�������

����3�$���������������������=�����������%�!�/���������������<��/%��%�!�=������I%/��%����"����%���

����%����&���%����%����������%���%��������������=�%��%������%�����������%�%���%�"�������
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3
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�������������������������������������������������������������
	
����%���)�����%���H �%��5�)H 7�5�11�7=���������	
���������	��	����
�����
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For further information contact: 

ScotPHN 
c/o NHS Health Scotland 
Elphinstone House 
65 West Regent Street 
Glasgow 
G2 2AF 
 

Email: nhs.healthscotland-scotphn@nhs.net 
Web: www.scotphn.net 
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